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TOEZICHT op aanprijzing van 


geneesmiddelen en geneeswijzen 


Den 17en December 1937 wendde de 
Vereniging tegen de kwakzalverij zich, 
bij monde van haar bestuur, tot de 
Minister van Sociale Zaken met een 
Request, waarvan de bedoeling was, 
dat, in de plaats van de particuliere 
Commissie van Contrôle op de aan- 
prijzing van geneesmiddelen en ge- 
neeswijzen, een officiële commissie zou 
worden ingesteld, daar de bestaande 
niet voldoende onafhankelijk zou zijn 
en over te weinig machtsmiddelen zou 


beschikken. *) 


Het request vond geen weerklank, 
de oorlog dreigde en brak los en daar- 
na is de Vereniging tegen de Kwak- 
zalverij nauwelijks herboren. 


De Commissie van Contrôle is, na- 
dat zij in de oorlog verdwenen was, 
kort na de bevrijding weer opgestaan, 
zij het in een gewijzigde vorm. De Ne- 
derlandse Dagbladpers nam het initia- 
tief en zo ontstond een nieuwe com- 
missie, thans Keuringsraad Aanprij- 
zing Geneesmiddelen en Geneeswijzen’ 
geheten, waarin vertegenwoordigd zijn: 
pers, adverteerders, drukkers, artsen 
ent apothekers onder een neutrale 
voorzitter; er is voorts contact met 
de handel en industrie. De arts is aan- 
gewezen door de Nederlandse Maat- 
schappij tot bevordering der Genees- 
kunst, de apotheker door de Kon. Ne- 
derlandse Maatschappij ter bevorde- 
ring der Pharmacie. De commissie kent 
nog een juridisch adviseur, die tijdelijk 
voorzitter is, daar de voorzittersstoel 
nog vacant is. 


Voor een groot deel is aldus wel 
bereikt wat de Ver. t. d. Kwakzalverij 
in 1937 gepoogd had te bereiken. Wij 
hadden toen als samenstelling voor- 
gesteld: 2 artsen, waarvan l aange- 
wezen door de Maatsch. v. Genees- 
kunst en 1 door onze Vereniging; 2 


*) Maandblad t/d. Kwakzalverij No. 12 
— Dec. 1937 


apothekers, waarvan 1 aangewezen 
door de Maatsch. v. Pharmacie en | 
door onze Vereniging; Î lid vanwege 
de Ned. Pers; 1 lid vanwege de groot- 
ste organisatie van handelaren in 
pharmaceutische artikelen en daaren- 
boveneen voorzitter aange- 
wezen door de Minister. 

Bedoeld was dus te geraken tot een 
commissie van samenwerking, onder 
leiding van,een door de overheid aan- 
gewezen persoon. Natuurlijk zou deze 
een rijksambtenaar kunnen zijn, doch 
dit was niet noodzakelijk. Wèl was het 
de bedoeling onzer Vereniging de 
nieuwe commissie van overheidswege 
te erkennen en haar daartoe met een 
zeker gezag te bekleden. Overheid en 
particulier initiatief zouden op dit ge- 
bied tot samenwerking kunnen komen. 
Het lijkt mij gewenst, dat de Ver. t. d. 
Kwakzalverij zich opnieuw bezint en 
zich uitspreekt of zij op hetzelfde 
standpunt staat als in 1937, of dat dit 
mogelijkerwijze veranderd is. 

Het zou toch kunnen zijn dat het 
hernieuwde particuliere streven na de 
oorlog, dat hierboven werd uiteen- 
gezet, reeds zou geleid hebben tot een 
alleszins bevredigende toestand, blij- 
kende uit een zeer sterke vermindering 
van de aanprijzing van geneesmiddelen 
en geneeswijzen, zowel in couranten en 
andere organen van de pers, als door 
middel van strooibiljetten, venster- 
reclame, brochures, enz. enz. 

Ik meen te moeten zeggen, dat de 
bedoelde verbetering niet tot stand is 
gekomen en dat het tegenwoordige 
toezicht, dat op advertenties e.d. wordt 
uitgeoefend, niet zo heel veel meer 
succes heeft als het toezicht dat voor 
de oorlog werd uitgeoefend. Natuurlijk 
is er wel enige groei van alles, der- 
halve ook van dit toezicht, doch de 
mazen van het net om de gladde alen 
te vangen zijn nog veel te wijd en het 
net is te klein, zoals uit de resultaten 


blijkt. 
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Daarenboven moet ernstig worden 
gevreesd dat een eventueel ruimere 
papierpositie de door ons ongewenste 
reclame in de pers sterk zal bevorde- 
ren. Buiten de pers is een tekort aan 
papier geen bezwaar voor hen, die door 
strooibiljetten e.d. het publiek willen 
bereiken; zwart papier was er na 1945 
Plijkbaar steeds voldoende. 

De lezer vergete hierbij niet dat ons 
orgaan, dat U thans leest, slechts 
gedrukt mag worden op papier dat in 
de z.g. vrije handel te koop is, zodat 
men niet moet denken, dat dit simpele 
blaadje gedrukt is op papier. dat ons 
werd toegewezen. Wij hebben slechts 
een z.g. verschijningsvergunning en 
geen toegewezen papier. 

Hoe, wanneer de papiertouwen nog 
zo strak worden gehouden, het moge- 
lijk is dat brochures en zelfs hele 
boeken worden gedrukt met tekstea 
die geen ander resultaat hebben dan 
het belagen der volksgezondheid en 
geenszins de verbetering daarvan, zal 
wellicht niemand duidelijk kunnen 
maken. Maar het feit ligt er toe. 

Dan mag niet worden vergeten dat 
nog steeds een belangrijk deel van de 
pers zich niet gebonden acht door wat 
de groten" op dit gebied juist of on- 
juist achten. In het bijzonder voelen 
de kleine provinciale en plaatselijke 
blaadjes zich te dezen opzichte zelf- 
standig en beslissen dus zelf wat zij 
in de advertentiekolommen zullen op- 
nemen. 

Tenslotte is er nog een reclame, 
door middel van advertenties in de 
bioscopen en met aanplakbiljetten op 
reclamezuilen en muren (denk bvb. aan 
Smit met zijn tuberculosemiddel!) die 
zich onttrekt aan alle toezicht, ten- 
minste tot nu toe. 

Ik ben van oordeel, hoe goed be- 
doeld de particuliere methode van toe- 
zicht ook zijn moge, deze niet vol- 
doende is, noch zal kunnen zijn. Een 
stevige samenwerking met de over- 
heid is dringend noodzakelijk en deze 
kan alleen tot stand komen als de 
overheid zelf het initiatief neemt. 


Dr C. J. BRENKMAN 
Voorz. d. Ver. t. d. Kwakz. 


NEE EE 
“Peres: wv. 


Nationaal 


Huldeblijk 


In het Maandblad tegen de kwak- 
zalverij mag natuurlijk niet ontbreken 
een opwekking om bijdragen te storten 
op gironummer 26000 van het Comité 
Nationaal Huldeblijk, dat geheel be- 
stemd is om te dienen ter bestrijding 
van kanker. 


Het is echter moeilijk aan te nemen, 
dat onder onze lezers nog personen 
gevonden die deze 
nationale plicht nog niet hebben ver- 


vuld. 


zullen worden, 


Met de hulde gebracht aan Koningin 
Wilhelmina steunt de gever een weten- 
schappelijke strijd, die tallozen het 
leven kan redden. 


Mocht iemand tot nu toe verzuimd 
hebben zijn penning te offeren, dan 
kan hij dit alsnog herstellen. 


EE EE Ee OEE WEB weeer 
nnn nne 


| Officiëel | 


NIEUWE LEDEN: 


H. Voorzanger, arts te Oosthuizen. 
W. A. Zijp, dierenarts te De Rijp. 








CONTRIBUTIE 


De contributie der vereniging bedraagt 
thans f 5,— per jaar, waarin begrepen is 
het abonnement op het Maandblad. 

De contributie over het jaar 1948 is 
vastgesteld op f 3,—, daar het orgaan pas 
weer ín Juli 1948 verscheerí. 


Het abonnement op het Maandblad 
bedraagt eveneens f5,— (voor 1948: 
Í 3 —). 


Leden en abonné's worden verzocht 
het door hen verschuldigde over te maken 
op Postgiro 32237, ten name van penning- 
meester der Vereniging tegen de Kwak- 
zalverij te Amsterdam. 

F.C. REYERS, 
wnd. secretaris. 


Vergadering van het Algemeen Bestuur 
op Zaterdag 23 October 1948. 

Agenda: 

Opening. 

Mededelingen. 

Bespreking omtrent eventueel nieuw 
request (zie artikel in dit nummer). 

Vervulling vacatures. 

Rondvraag. 

Sluiting. 


Ónverantwoordelijk ! 


Kortgeleden stond in een der grote 
dagbladen de advertentie: „Geen dag- 
taak te zwaar met Mijnhardtjes . 


De ondeskundige lezer, die nogal 
eens last heeft van moeheid en tegen 
een zware dagtaak opziet als tegen een 
berg, zou allicht menen, dat hier een 
geschikt middel wordt aangeboden om 
die moeheid kwijt te raken. 

Dat zou nog enigszins het geval 
zijn als die cachets van Mijnhardt uit 
Zeist alleen Coffeiïne bevatten als 
werkzaam bestanddeel. 


Maar dit is gebleken niet zo te zijn. 


Behalve Coffeine zijn in de cachets 
aangetroffen acetylsalicylzuur (aspi- 
rine) en phenacetine. 

Het gebruik van aspirine zonder 


noodzaak is sterk af te raden, maar 
het slikken van phenacetine, voor 


welke stof de Pharmacopee maximale 
doses opgeeft per keer en per etmaal, 
is zelfs gevaarlijk. 

Het aanprijzen van een dergelijk 
middel, alsof het als tonicum beschouwd 
kan worden, omdat het een opwek- 
kende verbinding, in dit geval Coffeine, 
bevat, is onverantwoordelijk! 

Wie met Mijnhardtjes op zak tracht 
„zijn dagtaak te verlichten” krijgt met 
Coffeïne twee andere, totaal overbodige 
en schadelijke, stoffen naar binnen en 
vergiftigt zichzelf voortdurend en on- 
nodig! 

Een waarschuwend woord tegen 
deze misleidende reclame is hier wel op 
zijn plaats. 

Een Mijnhardtje nemen als tonicum 
staat gelijk met de duivel met Beëlzebub 
uitdrijven! 


REIJERS 





Zolang de kwakzalvers nog dagelijks slachtotters maken, 
kan onze vereniging niet genoeg worden gesteund 
Meld U aan als lid bij de secretaris 





Verzoek 
aan 


de Leden! 


Het komt meermalen voor, dat er bij 
de secretaris of bij de redactie ge- 
informeerd wordt naar gegevens om- 
trent kwakzalvers en feiten, die met de 
werkzaamheden van deze lieden ten 
nauwste verband houden. Deze ver- 
zoeken bereiken ons zowel van de zijde 
van politie en justitie, als van min of 
meer officiële instanties en particulie- 
ren. Hoewel wij dit zeer op prijs stellen, 
is het ons niet altijd mogelijk steeds de 
gewenste inlichtingen te kunnen geven 
in de vorm zoals dat in dergelijke ge- 
vallen wel wenselijk zou zijn. 

Het ligt in onze bedoeling te trachten 
hierin verbetering te brengen. Dit 
nu kan op verschillende manieren ge- 
schieden. 

Eén wijze van verbeteren kan tot 
stand komen door medewerking van 
leden, abonné's en andere lezers. 

Namens het bestuur der Vereniging 
Tegen de Kwakzalverij plaatsen wij 
daartoe de volgende oproep: 


Zendt ons uit de 
bladen over verslagen van rechts- 


zaken, betrekking houdende met 
Ook be- 


uitknipsels 


kwakzalverij. andere 


richten, die met dit onderwerp te 


maken hebben, zien wij gaarne 


van U tegemoet. 
Op deze wijze hopen wij over 
wat meer gegevens te kunnen be- 


schikken. 


U steunt zodoende het streven der 
vereniging. 

Naturlijk zal het ons niet mogelijk 
zijn in alle gevallen bericht van ont- 
vangst en bedankjes te sturen. 

Bij voorbaat zeggen wij U bij deze 
namens het bestuur dank voor de te 


nemen moeite. 


Red. 





JOHAN BORGMAN 
Parapsycholoog 


Joh. Vermeerstr. 55, tel. 95626 
PRAKTIJK HERVAT 


Deze Borgman is geen arts; hij 
deelt mee dat hij zijn praktijk 
hervat heeft. Daardoor maakt hij 
zich telkens schuldig aan het ver- 
lenen van geneeskundige raad en 


bijstand, het uitoefenen dus van de 
geneeskunst — in dit geval: onbe- 
voegd. 

Toch maakt niemand zich hier 
druk om en bezoeken vele Amster- 
dammers deze onbevoegde. 

Men roept om toezicht op het 


werk der artsen; men zou beter 
nog harder kunnen roepen om deze 
soort weldoeners der mensheid hun 
„beroep’ onmogelijk te maken. 


LEUGEMORS 


Natuur en wetenschap staan tof 
Uw, dienst bij Leugemors, specia- 
list voor huidziekten te Apel- 
doorn. 


Die Leugemors uit Apeldoorn moet 
toch wel een verschrikkelijk bekwame 
kerel zijn in het genezen van huidaan- 
doeningen. Hij steekt zijn „kunde dan 
ook niet onder stoelen of banken, inte- 
gendeel, telkens stuurt-hij brieven, fol- 
ders en brochures rond door het ge- 
hele land, om maar een ieder te doen 
weten, dat hij, Herman K. Leugemors, 
zoveel mensen van hun eczeem heeft 
afgeholpen, niet voor een poosje, maar 
voor altijd. 

Laten we eens zien, wat deze mijn- 
heer Leugemors alzo te vertellen heeft 
en beginnen met een brief aan een 
patiënt, die inlichtingen heeft gevraagd 
aan het wonder Leugemors. 

We lezen dan: „Het is mij, in mijn 
veeljarige practijk als natuurgeneeskun- 
dige, waarin ik mij vooral het lijden van 
huidpatiënten aantrok, eindelijk gelukt 
hèt middel te vinden om deze nare 
kwaal geheel, di. volkomen en abso- 
luut te genezen!” 

„Ik begrijp,” zo vervolgt hij, „dat dit 
voor U haast ongelooflijk moet klinken. 
En tòch: het is de waarheid! Ik durf 
het zelfs te garanderen. En vele hon- 
derden genezen patiënten zullen het 
gaarne bevestigen.” 

Zijn advies is kosteloos, zijn medicij- 
nen zijn volkomen onschadelijk en wor- 
den tegen vaste, billijke prijzen ver- 
kocht. 

Hij belooft genezing binnen het jaar 
voor ernstige gevallen; in minder 
kwaadaardige gevallen zal hij, Leuge- 
mors, U zelfs in een paar maanden van 
Uw huidziekte afhelpen. 

Het bovengenoemde, dat allemaal in 
één brief van Leugemors staat geschre- 
ven, is nog maar een klein gedeelte van 
de door Leugemors opgezette, schreeu- 
wende reclame. Hij heeft op deze brief 
vele variaties, de ene nog fraaier dan 
de andere, kortom, hij zingt in alle 
toonaarden zijn bekwaamheid uit voor 
de goedgelovige massa. 

Voor diegenen, die hem nog niet ge- 
loven als zij zijn brieven hebben 
gelezen heeft hij bovendien nog een 
brochure samengesteld getiteld: „Uw 
huid is te genezen!’ en wie deze bro- 
chure gelezen heeft, moet wel een on- 
gelovige Thomas zijn, als hij nu nog 
niet gelooft, dat Leugemors dè man is, 
die de lijdende mensheid van huidziek- 
tes genezen kan. 

Natuurlijk is er geen enkele dokter, 
die Leugemors kan evenaren, wat doet 
Ge toch met naar Uw dokter te gaan? 
Ga naar Leugemors, die weet het, want 
die heeft een speciale methode om Uw 


huid te genezen, die geen arts, waar 
ter wereld ook, kent ! 

Leugemors spoort de oorzaak van 
Uw huidaandoening op en geneest U 
daarna met inwendige middelen, terwiil 
Uw dokter alleen maar Uw huid „dicht- 
metselt” met zijn zalfjes en smeersels. 
Leugemors bemoeit zich niet met zalven 
en bestraling, dat is goed genoeg voor 
onze achterlijke artsen. 

Ga ook niet naar een kwakzalver toe, 


aldus Leugemors. Hij rekent zichzelf 


blijkbaar niet tot de categorie der 
kwakzalvers, deze weldoener” der 
mensheid, die zich er niet voor schaamt 
om de dokters voor nietswetende prul- 
len uit te schelden en de huidlijders tot 
zich lokt, enkel en alleen om er dik geld 
aan te verdienen. 

Hij spiegelt U genezing voor en doet, 
alsof hij de wijsheid in pacht heeft, ter- 
wijl hij niet eens de Nederlandse taal 
machtig is. Deze lokvogel is een aarts- 
leugenaar, die morst met leugens. 

Ik kan mij voorstellen, dat onze heren 
medici nieuwsgierig zijn naar de super- 
methode van die Leugemors, die ga- 
randeren kan, dat hij de ernstigste huid- 
aandoeningen binnen een jaar geneest 
en dan nog voor altijd. 

Daartoe heb ik mij onder behande- 
ling van dat heerschap gesteld, wat als 
volgt ging: de gratis diagnose kreeg ik 
na invullen van een vragenlijst, die naar 
Leugemors word toegezonden. Hiervan 
moet Ge U niet te veel voorstellen, 
want de diagnose heb ik zelf gesteld. 
Dat kon ook niet anders, want een der 
vragen luidde: „Hebt ge droge ol natte 
eczeem?” 

Na een dag of tien kreeg ik een kaart 
terug, waarop het gebruik van de voor- 
geschreven medicamenten stond aange- 
geven, die ik moest bestellen. Leuge- 
mors schreef drie dingen voor, nl. twee 
soorten tabletten en een flesje druppels, 
terwijl hij mijn urine ter contrôle vroeg. 

Kort na het posten van de bestelkaart 
kwamen de geneesmiddelen thuis. Zij 
waren onder rembours gestuurd en 
kostten slechts vijf en een halve gulden. 

Toen ik het pakje openmaakte om 
de wondermiddelen te aanschouwen 
kwamen te voorschijn: Een flesje met 
twintig gram bruine druppels, een 
doosje met precies veertien grote ta- 
bletten en een kleiner doosje met, even 
secuur afgeteld, veertien kleine ta- 
bletjes. 

Het gebruik was voor beide soorten 
tabletten één per dag, zij waren dus 
toereikend voor veertien dagen. Tegen 
die tijd moesten de druppels ook ver- 
bruikt zijn en was het flesje goed om 
de urine op te sturen. 

De grote tabletten bevatten slechts 
Calciumlactaat. In de kleine konden 
worden aangetoond melksuiker en zand, 


iets waardevols was niet te vinden en 
de druppels bevatten een beetje alcohol, 
suiker plus homoeopathische hoeveel- 
heden arseen. Ook hierin waren geen 
andere dingen aan te tonen. 

De geneesmiddelen van mijnheer 
Leugemors zijn dus totaal onschuldig, 
naar mijn zin te onschuldig, want het 
verkopen van dergelijke water en wind- 
geneesmiddelen in zulke kleine hoeveel- 
heden voor f 5,50 is je reinste boeren- 
bedrog en er zal wel geen verstandig 
mens zijn, die gelooft, dat deze onzin- 
nige prullen de oorzaken van huid- 
ziektes wegnemen. 

Ga naar Leugemors, Gij goedgelo- 
vige, laat U vangen in z'n strikken en 
betaal woekerprijzen voor de waarde- 
loze rommel, die hij U aansmeert ! 

Hecht maar geloof aan de leugens 
van die charlatan uit Apeldoorn, die de 
zieken naar zich toetrekt met zijn brie- 
ven en brochures, die zo kwistig voor- 
zien zijn van getuigenissen van gene- 
zen patiënten. Leugemors moest eens 
openbaar maken wat ontevreden pa- 
tiënten hem hebben geschreven! Die 
vindt Ge in het archief van onze ver- 
eniging | 

Leugemors zal het wel nalaten om 
zijn mislukkingen zwart op wit te zet- 
ten, dat is een veel te slechte reclame 
voor hem. 

Deze beloerder van onze volksge- 
zondheid, die de huidlijders uit de han- 
den der artsen trekt en probeert in zijn 
klauwen te krijgen, met geen andere 
bedoeling dan hen te exploiteren, hoort 
dit niet ongestraft te kunnen doen. 

Men zij gewaarschuwd tegen die 
morser met leugens, die geen middel 
onbeproefd laat om aan zieken grof 
geld te verdienen. 

De vogelaar lokt het vogelken met 
zoet gefluit ! R. 


UIT EEN STROOIBILJET 


Maar zijn kostbaarste 
bezit zijn gezondheid? 


Nee, de zorgen daarvoor be- 
ginnen meestal pas, wanneer het 
te laat is. Wees verstandiger: 
juist na een kwakkelwinter als nu 
is het dubbel oppassen! Woor- 
kom narigheid. Houd Uw ge- 
zondheid op peil — loop niet door 
met een verkoudheid. Hoestmid- 
delen, levertraan- en vitamine- 
preparaten, alles wat U in dit 
zonarme jaargetijde meer dan 
ooit nodig hebt, U krijgt het met 
een deskundig advies van Uw 
drogist (geneesk. raad en bij- 
stand door apotheker-assistent! 


Redactie) 
Dunnebier 


Apotheker- Assistent 
















































Tien jaar jonger door Marsil. 
Als herboren, slank en jeugdig 
wordt U als U dat overtollige 
lichaamsgewicht kwijt raakt, 


Marsil chocolade-vermagerings- 
bonbons hebben dit wonder al 
voor zoveel vrouwen töf stand 
gebracht. Zij werken snel, zeker 
en absoluut onschadelijk, Fabri-' 
kante: Weltmar, Den Haag 
Hilversum. 


Eén van de afwijkingen van het 
menselijk lichaam, die wel een zeer 
dankbaar terrein vormen voor beun- 
hazen en kwakzalvers, is de corpulentie 
of vetzucht. Het aantal praeparaten, 
dat vóór de oorlog in de handel werd 
gebracht tegen deze kwaal, was dan 
ook behoorlijk. Punt-rollers, allerlei 
soorten kruidenthee en vele andere 
stonden toen reeds op de zwarte lijst 
van middelen, die min of meer schade- 
lijk zijn voor de volksgezondheid. 


Met de rantsoenering van de voe- 


dingsmiddelen verdwenen zij van het 
toneel en toen de oorlog voorbij was 
had vrijwel niemand zorgen over zijn of 
hare corpulentie, integendeel, men 
vroeg zich af hoe men het sterk ver- 
magerde lichaam door goede en vol- 
doende voeding weer op behoorlijk 
peil kon brengen. Heden ten dage zijn 
de belangrijke voedingsmiddelen nog 
steeds streng gerantsoeneerd, we leven 
niet in een land van overvloed en we 
mogen dan ook redelijkerwijs verwach- 
ten, dat in een tijd als deze de vermage- 
ringsmiddelen totaal overbodige dingen 
zijn, die we kunnen missen als kiespijn. 

En toch verschijnt er weer regel- 
matig een advertentie van een middel 
om de zo vurig begeerde slanke lijn 
terug te krijgen. Bovenstaande annonce 
was te lezen in het Handelsblad en niet 
te vergeten in de Libelle! 

Blijkbaar zijn er dus mensen, die 
zichzelf te dik vinden en zo'n middeltje 
nodig hebben. 

Opmerkelijk is de aangename vorm, 
waarin het artikel aangeboden wordt. 


We hebben bonbons, die de lichaams- 


aanwas doen verdwijnen. Als we de 


reclame geloven moeten, dan kunnen 
we zeggen: „Eet Marsil-bonbons en 
gij zult slank worden". Mooier kan het 
niet! 


ledere fabrikant van vermagerings- 


middelen (en degene die deze bonbons 


in de handel brengt, maakt daarop geen 
uitzondering) is een gewetenloze kwak- 
zalver en niet anders. 


Hij weet, dat corpulentie een bron 
van ergernis is voor wie er mee behept 
is. Behalve de lichamelijke last speelt 


MARSIL 


het aesthetische een grote rol. De 
slanke lijn is nu eenmaal mode en iedere 
vetzuchtige wil graag van die lastige en 
lelijke kwaal af, maar dan op een ma- 
nier, die voor de patiënt gemakkelijk is, 
dat wil zeggen: weinig of geen offers 
en zelfbeheersing vergt van de kant 
van de lijder of lijderes. 

Terwijl de arts 
meeste gevallen de raad zal geven diëet 
te houden, minder te eten of bepaalde 


spijzen of dranken niet te gebruiken, 


heeft de kwakzalverende handelaar een 
middeltje, dat zonder diëet of met een 
veel minder streng tot het gewenste 
resultaat leidt: slank worden met een 
pilletje, drankje of kruidenthee. 

De raad van de medicus is natuurlijk 
de enige juiste, maar vaak moeilijk op 
te volgen. 

De handelaar in tabletjes en kruiden- 
thee weet dat maar al te goed en hij 
speculeert op de gemakzucht en de 
ijdelheid van de in spijs en drank door- 
gaans onmatige dikzak. Natuurlijk met 
succes! 

Dat zijn middel nadelen heeft, ja 
zelfs schadelijk is voor de gezondheid, 
vertelt hij niet. Dat laat hij over aan 
anderen. 

Personen, die inderdaad zeer matig 
zijn met eten en drinken en desondanks 
corpulent zijn, behoren zonder uitstel 
hun arts te raadplegen. 

Onmatige mensen, die aan vetzucht 
lijden, moeten evenzeer zich onder 
dokters behandeling stellen en de raad, 
die hij geeft opvolgen, ook als die raad 
veel van hun zelfbeheersing vergt. 

Wie zijn toevlucht zoekt tot een in 
krant of tijdschrift aangeprezen middel, 
dat hem of haar de slanke lijn zal te- 
ruggeven, zal èn bedrogen uitkomen èn 
zijn kostbare gezondheid schade doen. 

Vrijwel alle vermageringsmiddelen 
zijn laxeermiddelen, die er voor zorgen, 
dat van de duur gekochte voedings- 
middelen minder in het lichaam opge- 
nomen wordt, terwijl water uit de 
weefsels wordt verwijderd. 

Zodra de patiënt het slikken van het 
middel achterwege laat, wordt het 
watergehalte van zijn lichaam weer 
tot het normale teruggebracht, de cor- 
pulentie komt weer terug, de resultaten 
zijn maar mager! 

En dan bemerkt men pas, dat men 
bedrogen is geworden. Het geld, dat 
aan het aanlokkelijke middeltje is be- 
steed, is weggegooid geld, maar be- 
halve de finantiële strop en de teleur- 
stelling komt nog iets anders om de 
hoek kijken, wat veel belangrijker is. 

Het raakslikken van laxantia is ge- 
vaarlijk en voor de Mearsil-bonbons 
geldt dit wel in het bijzonder. 

Zij bevatten naast het darmverslap- 


in verreweg de 


pende Aloë-extract nog Phenolphta- 
leine, een stof met een treurige repu- 
tatie, die alleen op dokters advies en 
dan nog voor korte tijd gebruikt mag 
worden. Tegen het slikken op eigen 
houtje van laatstgenoemde verbinding 
kan niet voldoende gewaarschuwd 


De fabrikant van Marsil-bonbons 
heeft de samenstelling van zijn ge- 
vaarlijke dragées op de verpakking 
laten drukken, hij maakt er geen ge- 
heim van. 

En toch wordt er met dit middel 
reclame gemaakt, terwijl het in de vrije 
handel brengen van lang niet onschul- 
dige dingen als deze een gevaar op- 
levert voor de volksgezondheid. 


De geraffineerde mededeling in de 
advertentie, dat het artikel uitsluitend 
verkrijgbaar is bij apothekers en er- 
kende drogisten, kennelijk met de be- 
doeling om het een stempel van be- 
trouwbaarheid en onschadelijkheid wil- 
len geven, is een meer dan ergerlijke 
vorm van bedrog. De apotheker, die 
Phenolphtaleïne afgeeft anders dan op 
recept oefent een zeer laakbare practijk 
uit, 

De drogist, erkend of niet erkend, 
behoort dit gevaarlijke goedje niet 
eens te mogen verkopen, ondeskundige 
als hij is. 

Men zij gewaarschuwd tegen het ge- 
bruik van Marsil-bonbons en tegen de 
leugenachtige reclame, die voor deze 
zo gevaarlijke, sterk laxerende dragées 
wordt gemaakt. 

Het wordt tijd, dat dergelijke wan- 
reclames niet meer in onze dag- en 
weekbladen verschijnen. Hoe lang zal 
het nog duren dat een gewetenloze 
fabrikant, terwille van zijn zoete 
winstje, ons volk, kan vergiftigen en 
bedriegen? 


Historisch! 


Het gebeurde, al weer enige tijd 
geleden, dat een patiënt bij zijn dokter 
op het spreekuur kwam om zijn pijnlijke 
kies te laten behandelen. 


De kies was rot, het tandvlees ont- 
stoken en de ontsteking was zo erg, 
dat zij een uitweg had gemaakt door 
de wang heen. 


De dokter liet zich, nadat hij het 
geval bekeken had, het woord fistel” 
ontvallen. Nauwelijks had de patiënt 
de diagnose vernomen of hij stond op, 
vloog de deur uit en ging zo snel 
mogelijk naar Klaas Ursem, de 
man van de beroemde fistelpot. Hij 
moest en zou die fistelpot hebben! 


Een jaar later, nadat hij al heel wat 
fistelpot had gebruikt, was de kies nog 
niet genezen en de patiënt ging maar 
weer naar zijn dokter toe, die de kies 
trok, waarna hij spoedig bersteld was. 


